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ZAGREB, 4.2.2014.
Istrazivanja mati¢nih stanica mogu pomoc¢i u obnovi imunosnog sustava ljudi

Projekt THYMISTEM za razvoj stanica matica timusa usao je u uski krug od svega 10 posto pozitivno ocijenjenih
projekata koji su odabrani za EU financiranje. Medunarodni projektni istraZivacki tim mogao bi otvoriti put za nove
terapije stanicama maticama za osobe s o§teéenim imunosnim sustavom.

Znanstvenica Instituta Ruder BoSkovi¢ dr. sc. Mariastefania Antica postala je partner na
multidisciplinarnom projektu THYMISTEM v sklopu sheme 'Zdravlje' Sedmog okvirnog programa
(FP7) Europske unije vrijednom 6 milijuna eura, od éega 500 tisuéa pripada IRB-u. Rije¢ je o
projektu koji okuplja partnerske institucije i struénjake u podruéju biologije i imunobiologije iz 6
europskih zemalja i SAD-a koji ée tijekom sljedece cetiri godine razvijati metode za uzgoj stanica
matica timusa kako bi u buduénosti omoguéili obnovu tkiva timusa i imunosnog sustava ljudi.

"Najvazniji preduvjet za uspjeh projekta THYMISTEM", kaZe dr. Antica, "je razumijevanje procesa kojim
se stanice matice iz tkiva timusa razvijoju te kako se taj proces moZe kontrolirati i postiéi u
laboratorijskim uvjetima. Stoga je ovdije rije¢ o baziénim istrazivanjima." Konaéni cilj projekta je stvoriti
predklinicke temelije za razvoj novog smjera u terapiji stanicama maticama - presadivanje stanica
matica timusa s ciliem obnove osteéenog timusa i imunosnog sustava bolesnika.

Timus ima kljuénu ulogu u obrani organizma

Sredidnji organ imunosnog sustava je timus — organ koji se nalazi u prsnom kosu iznad srca i u kojemu se
razvijaju limfociti T, najvaznije stanice u obrani organizma. Timus ima kljuénu ulogu u obnavljaniju
limfocita T i normalnog funkcioniranja imunosnog sustava, no ujedno je i jedan od prvih organa u tijelu
koji pocinje 'stariti' zbog éega su stariji ljudi podloZniji raznim virusnim infekcija, primjerice, gripi. Pored
toga, izuzetno je osjetljiv na brojne citotoksi¢ne ¢imbenike kao Sto su zracenje, kemoterapija, djelovanje
toksina i sl.

Nedavna istraZivanja pokazuju da presadivanje tkiva neonatalnog timusa mozZe dovesti do obnove
rada imunosnog sustava, ali ograniéena dostupnost tkiva transplantata ne dopusta uvodenje ovog
pristupa lijecenju u klinicku praksu. Pokazalo se takoder i da se epitelne stanice timusa, koje su kljuéne
za razvoj imunokompetentnih limoficita T, mogu obnavljati iz stanica matica, no, za sada, u svijetu nisu
razvijeni protokoli za laboratorijski uzgoj tkiva timusa.

Cilj je razviti izvedive protokole

Upravo zato je cilj projekta THYMISTEM razviti izvedive protokole za uzgoj ljudskih epitelnih timusnih
stanica 'in vitro' te uspostaviti postupke za njihovo obnavljanje i dugoroéno odrzavanje u
laboratorijskim uvjetima.

"Nagladavamo da je u projektu rije¢ o baziénim istraZivanjima. Mi radimo s tkivom timusa odraslih
osoba koje je nusproizvod kirurskih operacija prsnog kosa. Iz tog tkiva ¢e se izolirati stanice matice za
lijeéenje odredenih bolesti ili stvaranje novih stanica za imunokompromitirane pacijente, primjerice,
uslijed lije¢enja zracéenjem ili kemoterapijom.

Ukoliko uspijemo uzgoijiti timusne stanice 'v epruveti' moéi éemo obnoviti odteéeno tkivo ili pak stvoriti
novo tkivo timusa, omoguditi obnovu limfocita T te osigurati stvaranje normalnog imunosnog sustava.” -
objasnjava dr. Antica.
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THYMISTEM v uskom krugu od 10 posto odabranih za EU financiranje

Vazno je naglasiti da je projekt izvrsno ocijenjen od strane Europske komisije. Naime, od 1309
prijavlienih projekata, za financiranje ih je odabrano 124 tako da je nas projekt uSao u uski krug od
10 posto najboljih projekata.

"Medutim, sudjelovanje IRB-a ne bi bilo moguée bez podrike kolega iz Klinickog bolnickog centra
Rebro i Medicinskog fakulteta u Zagrebu, osobito dr. sc. Danke Gréevié, s kojima veé dugo vremena
suradujemo” — naglasava dr. Antica.

Bez suvremenih instrumenata nema rezultata

Kolege na Rebru posjeduju instrument za sortiranje stanica koji omoguéava izdvajanje stanica matica iz
mjeSavine stanica cijelog tkiva u kojoj one ¢ine udio manji od 0,05%. To je jedini takav instrument u
Zagrebu i jedan od samo 2 takva instrumenta u itavoj Hrvatskoj. IstraZivanja v imunologiji i medicini
uopce tesko mogu iéi naprijed bez posjedovanja takvog kljuénog instrumenta. Treba naglasiti da su za
uspostavu ovih istraZivanja na IRB-u potrebna dodatna sredstva za nabavku 'state-of-the-art'
instrumenta za izdvajanje stanica. Zbog specifiénosti EU projekata i &injenici da je rije¢ o temeljnim
istrazivanjima kad je u pitanju raspodjela sredstava u sklopu odredenog projekta, za nabavku
instrumenata je moguce izdvojiti samo dio sredstava.

"Na Ruderu sam uspjela uspostaviti istrazivanja koja omoguéavaju prouéavanje stanica matica iz krvi te
educirala viSe generacija mladih znanstvenika. Medutim, kako bismo bili u koraku sa svietskom
znano$éu neophodan nam je instrument za sortiranje, stoga je jedan od cilieva da se dio sredstava iz
projekata uloZi u nabavku takvog stroja, a dio bismo trebali nabaviti preko drugih natjecaja i
projekata ili donacija" — nagladava dr. Antica.

Medunarodni projektni tim

Europska komisija prepoznala je struénost, vrijednost i odrZivost projekta THYMISTEM na temelju
dosadasnjih postignué¢a institucija i istrazivaéa ukljuéenih v taj projekt. Uz Hrvatsku na projekiu
THYMISTEM sudjeluju ugledne znanstveno-istrazivagke institucije iz Ukrajine, Spanjolske, Turske, Ceske i
SAD-aq, a koordinator projekta je Sveudiliste u Edinburgu iz Velike Britanije.

Vazino je istaknuti da financiranje od strane Europske komisije aktivno promovira razvoj jakih
interakcija izmedu grupa u Europi &ija specifiéna znanja tek u zajedni¢kom pothvatu mogu ostvariti
postavljene ciljeve projekta.

"Projekt ThymiStem okuplja vrsne biologe, imunologe, inZenjeri tkiva i dvije banke stanica. Ekspertize,
znanije i iskustvo svih okupljenih struénjaka bit ¢e potrebno kako bi se postigao konaéni cilj projekta,a
bez ovakve vrste financiranja iz Europske unije, bilo bi nemoguée okupiti ovakav tim struénjaka" -
dodala je koordinatorica projekta prof. Clare Blackburn iz MRC Centra za regenerativhu medicinu
Sveudilista v Edinburgu.

KORISNE POVEZNICE:
http://www.stemcellclinic.com /institut-kletochnoj-terapii- prinimaet-uchastie-v-mezhdunarodnom-

nauchnom-proekte-thymistem-finansiruemom-evrosoyuzom/2lang=en
http://www.highbeam.com/doc/1G1-344610560.html
http:/ /savietnik.ihjj.hr /saviet.php2id=234
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KRATKA BIOGRAFIJA:

Dr. sc. Mariastefania Antica radi kao znanstveni savjetnik u Zavodu za molekularnu biologiju Instituta
Ruder Boskovi¢. Diplomirala je na Prirodoslovno-matemati¢kom fakultetu Sveudilista v Zagrebu, a
doktorat je stekla na Ludwig Maximilian Sveudilistu u Munchenu u Njemackoj 1987. Usavriavala se na
Institutu za medicinska istraZivanja "Walter and Eliza Hall Institute' u Melbourneu, Australija, gdie je
stekla neophodno znanje i iskustvo u radu s odraslim stanicama maticama iz timusa i koStane srzi te
zajedno sa svojim kolegama otkrila, izolirala i karakterizirala stanice matice, pretece svih limfocita iz
kostane srzi. Nakon povratka u Hrvatsku u posliednjih dvadesetak godina usmijerila je istraZivanja na
faktore koji odreduju sudbinu stanicama maticama u njihovom razvoju do zrelih stanica krvi i ta su
istraZivanja objavljena u renomiranim znanstvenim asopisima. Dobitnica je viSe priznanja i nagrada
izmedu kojih: DrZavne nagrade za znanstveni rad za mlade znanstvenike (1987.), Drzavne stipendije
Republike Njemacke (1984. -1987.), EMBO stipendije (1990.), UICC stipendije (1992.) nagrade HAZU-
a za znanstveni rad (1999.), DrZavne nagrade za znanost (2000.) te godisnje nagrade IRB-a za
urednistvo knjige (2012). Voditeljica je domadih i medunarodnih projekata, dopredsjednica Hrvatskog
imunoloskog drustva (1996. -2001.), recenzent za domace i medunarodne Easopise.

U svom radu specijalizirala se za istrazivanja razvoja limfocita iz stanica matica, te faktora koji utjecu
na njihovu diferencijaciju. Ovaj Europski projekt je priznanje Europske komisije o prepoznatljivosti i
kvaliteti navedenih istraZivanja v Hrvatskoj.



