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NOBELOVA NAGRADA ZA MEDICINU
Autofagija — nas prijatelj ili neprijatelj?

Doc. dr. sc. lvana Novak
Nakir

Japanski znanstvenik Yoshinori Ohsumi s Tokijskog instituta za tehnologiju dobitnik je Nobelove
nagradu za medicinu za 2016. godinu za otkrice mehanizma autofagije, temeljnog procesa kojim se
razgraduju ¢elijske komponente.

Autofagija je jedan je od zastitnih stani¢nih mehanizama koji uklanja otrovne stani¢ne dijelove
ukljucuju¢i proteinske nakupine i ostecene stani¢ne organele.

S obzirom na svoju ulogu u uklanjanju stetnih tvati iz stanica, autofagija svojom aktivnos¢u usporava
starenje, sprijecava nastajanje tumora, upalnih i neurodegenerativnih bolesti. AutofagLija je posebno
vazna u selektivnom uklanjanju ostecenih organela i stetnih proteinskih nakupina. Ukoliko su stanice u
nemoguénosti ukloniti takve proteinske nakupine ili jos bitnije, oste¢ene organele poput mitohondrija,

¢esto dolazi do razvoja bolesti.

U Laboratoriju za istrazivanje raka, Medicinskog fakulteta Sveucilista u Splitu trenutno se detaljno
Brouéavaju uloge receptora selektivne autofagije s posebnim naglaskom na mitohondrije kako bi se
olje shvatili mehanizmi njihova djelovanja. Boljim razumijevanjem molekularnih procesa i pojedinih
komponenata autofagije, nadaju se pronadi i strategije kojima bi utjecali na autofagiju ¢ime bi se odrzala
stani¢na ravnoteza i njeno zdravlje.

Ciklus popularno-znanstvenih predavanja Nobel na Ruderu odrzava se ve¢ petu godinu za redom. Cilj ovog programa je
upoznati Siru javnost sa znanstvenim otkri¢cima za koja su dodijeljene Nagrade te ih zainteresirati za znanstvena istrazivanja
na kojima rade hrvatski znanstvenici.

Nobelova nagrada predstavlja jedno od najznacajnijih svjetskih priznanja pojedincima ili organizacijama za postignuca u
razlic¢itim podrucjima ljudskog djelovanja.




