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'Ruder' i Belupo razvijaju inovativne formulacije hrane za posebne medicinske
potrebe

Institut Ruder Boskovic i Belupo razvijat ¢e nove formulacije klinicke prehrane namijenjene nutritivnoj
potpori osoba koje se nalaze u riziku ili su oboljele od malnutricije, oboljelima od dijabetesa i onkoloSkim
bolesnicima.

ZAGREB, 21. 12. 2020. - Najveéi znanstveni institut u Republici Hrvatskoj (RH), Institut Ruder
Boskovi¢ (IRB) i Belupo, druga po veli€ini farmaceutska kompanija u Hrvatskoj, udruZili su snage
te ée u zajedniCkom istrazivacko-razvojnom projektu, vrijednom 9 milijuna kuna od ¢ega se 6.1
milijuna kuna sufinancira EU sredstvima, razvijati inovativne proizvode iz kategorije hrane za
posebne medicinske potrebe.

Globalne promjene i izazovi u podrucju hrane te zastite zdravlja zbog svoje sloZenosti zahtijevaju
multidisciplinarni pristup rjeSavanju problema. Ne ¢udi stoga da je ovaj projekt na 'Ruderu' okupio
multidisciplinarni tim iz ¢ak osam laboratorija te nutricionisticke i farmaceutske stru¢njake iz
Belupa.

»Znanje, stru¢nost i multidisciplinarni pristup u rjeSavanju raznolikih problema te usluge koje su na
raspolaganju u mnogobrojnim laboratorijima i zavodima Instituta Cine velik potencijal za suradnju
s gospodarstvom. Istrazivaci koji djeluju u podrucju prirodnih znanosti i znanosti o Zivotu imaju
tradicionalno vrlo dobru suradnju s hrvatskom farmaceutskom i prehrambenom industrijom, stoga
je ovaj projekt u potpunosti uskladen sa Strategijom pametne specijalizacije RH i prioritetima
Belupa, koji se pozicionirao kao jedan od kljuénih igraca u proizvodnji dodataka prehrani“, istaknuo
je dr. sc. David M. Smith, ravnatelj IRB-a.

»Farmaceutska industrija jedna je od najsnaznijih industrijskih grana u Hrvatskoj. Njena snaga
proizlazi iz velikog udjela izvoza u ukupnim prihodima, neprekidnih ulaganja u nove tehnologije i
kapacitete, kao i znacajnih investicija u razvoj i istrazivanje te u kompetencije zaposlenika.
Razvijena hrvatska farmaceutska industrija pacijentima u Hrvatskoj omoguéava najnovije
terapijske moguénosti, uz povoljnije trosSkove. Voden upravo tom filozofijom odrZivog poslovanja
Belupo je prije 5 godina iskoracio u podrucje nutraceutike i klinicke prehrane. Ulazak u novi
poslovni segment, kao prvi regionalni proizvodac, Belupo je ostvario u suradnji s hrvatskim
stru¢njacima i Drustvom za klinicku prehranu Hrvatskog lijecnickog zbora pa se sada s dokazanom
izvrsnoSEu u istraZzivacko-razvojnom i inovacijskom konceptu, potvrdenom na trziStu, Belupo
nametnuo kao prirodan partner Institutu Ruder Boskovi¢“, istaknuo je predsjednik uprave Belupa,
magistar farmacije Hrvoje Kolarié, MBA.

Zahvaljujucéi sredstvima osiguranima u sklopu poziva 'Jacanje kapaciteta za istrazivanje, razvoj i
inovacije' (IRl) iz Europskoga fonda za regionalni razvoj, ovaj ¢e znanstveno-industrijski
multidisciplinarni tim sljedece tri godine razvijati nove formulacije klinicke prehrane namijenjene
nutritivnoj potpori osoba koje se nalaze u riziku ili su oboljele od malnutricije, oboljelima od
dijabetesa i onkoloskim bolesnicima. Veéina financijskih sredstava ulozit ¢e se u istraZzivanje i
razvoj novih formulacija, patentnu zastitu, te zaposljavanje novih strucnjaka.

Medicinska hrana - prva linija nutritivne terapije!

Zdravstveni problemi povezani s neadekvatnom prehranom ubrajaju se medu najznacajnije
drustvene probleme u Hrvatskoj. Stovise, vodeéi uzroci smrti RH su bolesti srca i krvnih Zila, koje
su izravno povezane s prehranom, dok je stopa dijabetesa 54,7 % veé¢a u RH, nego u ostalim novim
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¢lanicama Europske unije (EU). Procijenjeni troSkovi lijecenja bolesti povezanih s prehranom su vrlo
visokKi i predstavljaju veliki teret za hrvatsko gospodarstvo.

Povrh toga, statisticki podaci ukazuju da malnutricija uzrokovana nepravodobnom i neadekvatnom
nutritivnom terapijom zahvaéa 20 - 60 % bolnickih pacijenata. Brojne studije pokazuju da
pravodobna i adekvatna nutritivna terapija doprinosi smanjenu broja dana provedenih u bolnici i
broja ponovljenih hospitalizacija te posljedicno smanjuje troSkove zdravstvenog sustava.

Iz tog razloga hrana za posebne medicinske potrebe - enteralna hrana ima klju¢nu ulogu u prehrani
bolesnika koji se nalaze u riziku malnutricije, imaju potesSkoée s konzumiranjem hrane ili pak u
slucaju bolesnika koji imaju posebne zahtjeve za medicinsku prehranu.

Specijalno dizajnirana hrana prilagodena nasem podneblju

»RijeC je o inovativnim oralnim nutritivnim pripravcima za posebne medicinske potrebe koji su
namijenjeni za potpunu ili djelomi¢nu prehranu bolesnika s ogranicenom, oslabljenom ili
poremecenom moguéno$éu konzumiranja, probave, apsorpcije, metaboliziranja ili izluCivanja
uobicajene hrane”, istice dr. sc. Marijeta Kralj, pomoénica ravnatelja i voditeljica projekta.

Llnovativni iskorak koji ocekujemo kao rezultat ovog projekta je implementacija suvremenih
nutricionistickih principa u formulacijama s novim senzorskim osobinama koje su prilagodene
nasem podneblju i prehrambenim navikama hrvatskih korisnika. Povrh toga, zahvaljuju¢i ovom
projektu razvit éemo nove formulacije i metode pripreme proizvoda u segmentu hrane za posebne
medicinske potrebe koji ¢e se mocéi primijeniti i na sve ostale vrste hrane sa zdravstvenim ili
medicinskim ucinkom*, naglasava dr. sc. Ivanka Jeri¢, pomoénica ravnatelja i koordinatorica
projektnog tima IRB-a.

~Provedbom projektnih aktivnosti takoder se zeli definirati koncept personalizirane nutricionisticke
podrSke koja e zajedno sa inovativnim proizvodima i digitalnom komunikacijskom platformom
Ciniti iskorak u sveobuhvatan pristup prvoj liniji nutritivne terapije, istice mr. sc. Lenkica Penava,
direktorica Nutraceutike i koordinatorica projektnog tima Belupa.

Nastavak uspjeSne suradnje

Podsjetimo se, ovaj projekt nastavak je uspjeSne suradnje IRB-a i Belupa koji su, prepoznavsi
nuznost suradnje akademske zajednice i gospodarstva u istrazivacko-razvojnim projektima te
vaznost istrazivanja i inovativnosti u stvaranju novih proizvoda i otvaranju novih trzista, jos 2018.
godine potpisali Sporazum o suradniji.

Ovaj novi projekt IRB-a i Belupa punog naziva 'Razvoj inovativnih formulacija klinicke prehrane' u
skladu je s ciljevima Strategije pametne specijalizacije RH, posebno pod-tematskim prioritetnim
podrucjem Zdravlje i kvaliteta Zivota,

Sufinanciranje projekta, u ukupnoj vrijednosti od 6.103.178,68 kuna, osigurano je u okviru poziva
JaCanje kapaciteta za istrazivanje, razvoj i inovacije KK.01.1.1.07, u sklopu Operativnoga programa
Konkurentnost i kohezija 2014. - 2020., a za njegovu provedbu u RH nadlezno je Ministarstvo
znanosti i obrazovanja, kao Posrednicko tijelo razine 1, dok je Posrednicko tijelo razine 2 SrediSnja
agencija za financiranje i ugovaranje programa i projekata Europske unije (SAFU).

Ministarstvo znanosti i obrazovanja

NAPOMENA: SadrZaj ove vijesti iskljuCiva je odgovornost IRB-a i ne odraZava gledista Europske unije.



